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Diagnézis

Kéd DIAGNOZISOK megnevezése D

K5090 Crohn-betegség, k.m.n.
Beavatkozasok

11041 Vizsgéalat 1 750
Anamnézis

1995-ben igazoldédott Crohn betegség (colitis ulcerosa) igazolddott (jobb colonfél ceruzéanyi
szlklilete volt). Kezdetben véres volt a széklete, egyéb tiinetet nem tapasztalt (hasmenés,
fédjdalom vagy laz nem volt). Viszérm@tét a labon 20-on éves kordban. 2-3 éve hypetonia.
2012.05.02. colonoscopia szovettanilag is igazolt chronicus colitises jeleket igazol

colitis ulcerosara jellemzd képpel. 2014.10.08. A calprotectin mérés eredménye: 208 ug/g A
calprotectin mérés eredményének értékelése: >200ug/g: pozitiv. DEXA tortént, normdl tartomdnyu
csontslrldség. 2015.01. Colonoscopia: kozépsulyos M. Crohn a termninalis ileumban és a colon
ascendensben.

2019.novemben: bal v. pboplitea mélyvénads thrombosis igazolddott Sikldsi Sebészeti rendelésen
Duplex UH scan és klinikum alapjan. Anticoaguldnst nem kapott.2021.03. Colonoscopia:
inflammatoricus pseudopolypok és kordbbi gydgyult hegek.

Gydgyszerei: Ramas 1x1, Prelow 1x1l, Salazopyrin EN 2x500(10 éve szedi) naponta 2x1000 mg, Apo-
Famotidin 2x40 mg, Imuran 200 mg, Eliquis.

Gydgyszerérzékenység: nem tud rdla. Salofalk mellett gydgyszerundor.

Jelen panaszok:
Panaszai jellemzden nincsenek, széklete rendben van, étrend figgd adllagu, jellemzbden formdlt,

napi 1x.

Laza nem volt EIM nincsen. Imuran dézist tartja 200 mg-on. Munkdja kapcsén sokat ilt,
mélyvénds thrombosisa igazolddott, emiatt Eliquist kapott. Jobb 1lab térdhajlatig dagadtabb
thrombosisa miatt. Alsd végtagi UH tortént, nehézkesen gydgyul.

fziileti fédjadmai nincsenek. Eliquis javaslata lejart. Laza nem volt.

Epikrizis:
Pananaszai, kordbbi ismert szlkliilet, colonoscopidn pseudopolypok, tdbb, mint 10 éve fenndlld
betegsége miatt colonoscopia kontroll megtdrtént, postinflammatoricus polypokkal enyhe
betegséget igazolt, igy &tmeneti localis szteroid kezelést alkalmaztunk, panaszmentes, CRP
normdlis. Emelkedett MCV miatt javasolt T. Folsav 1xl szedése.
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Javasolt id&szakos széklet calprotectin tesztje, 200 mcg/g alatti eredmény esetén jelen
fenntartd kezelés folytatésa.

Javasolt gydgyszeres kezelés: T. Imuran 200 mg naponta, T. Salazopyrin 2x1000 mg szedés
fenntartd kezelésként. Relapsus esetén Budenofalk kezelés atmeneti bevezetése javasolt, az
elmtlt 1 évben ez nem valt sziikségessé.

Javasolt kordbbi nyombélfekély miatt fenntartd kezelésként T. rabeprazol 1x10 mg szedése.

Laborkontrollt megkértiik. Javaslatokat meghosszabbitottuk.

Imuran szedése miatt a tovabbiakban javasolt kontroll laborvizsgalatok: vérkép ellendérzése 3-
havonként, idészakos (6-12 havonkénti) vesefunkcid (CN, creatinin), "madjfunkcid" (transaminase,
GGT) és hasnydlmirigy enzim (lipase v. amylase) szint ellendérzés, vagy infekcids tilnetek,
indokolatlanul elhtzédd vérzés, bdr- vagy nyadlkahdrtya bevérzés esetén soron kivil javasolt
gasztroenteroldgus (vagy belgydgyasz) kontrollal. Imuran szedése mellett folsav kiegészités
javasolt, napfényt ultraibolya sugarzéas fokozott, synergista daganatkeltd hatédsa miatt kertilni
kell!

Javaslat:

JAVASOLT GYOGYSZER: Salazopyrin

Hatbanyaga: Sulfasalazinum

Hatédserdssége: 500 mg

Beviteli médja: per os

Javasolt adagolésa: 3x2 tbl

TAMOGATASI KATEGORIA: Emelt (EU. tér.két.):
- tamogatéds szazalékos mértéke: 90%

- indik&cidbés pont sorszéma: 1l/a

JAVASLAT IDOTARTAMA: 2023.09.21.

JAVASOLT GYOGYSZER:Imuran
Hatbanyaga: Azathioprinum
Hatédserdssége: 50 mg
Beviteli médja: per os
Javasolt adagolésa: 1x200 mg
TAMOGATASI KATEGORIA: Emelt (EU. tér.két.):
- tamogatéds szazalékos mértéke: 90%
- indik&cidbés pont sorszéma: 20/a
JAVASLAT IDOTARTAMA: 2023.09.21.

A felirast indokld BNO kd&6d:K5090
JAVASOLT GYOGYSZER:Budenofalk
Hatbdanyaga: Budesonide
Hatédserdéssége: 3 mg
Beviteli mdédja: per os
Javasolt adagolésa: 3x3 mg
TAMOGATASI KATEGORIA: Emelt (EU. tér.két.):
- tamogatéds szazalékos mértéke: 90%
- indik&cidbés pont sorszéma: 11/b
JAVASLAT IDOTARTAMA: 2023.09.21.

El8jegyzés iddpontja: 2023.01.10 10:20 B140 23127 I.Belkl. Gasztroent. II.

PECS, 2022.09. 21 e e e e e e e e e e e e e e e e e e
Czimmer Jbézsef Dr.
58785

egyetemi docens

Tappénz igénye esetén 48 Oran bellil kezelési lapunkkal csaléddorvosanal jelentkezze:
A kbérismére és a kezelési tervre vonatkozd sziikséges tadjékoztatdst megkaptam, azokat megértettem.
Az aktudlis ambulénslap egy példanyat atvettem
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