anárként nem szükséges mindig visszajelzést adni. Egyrészt nem mindig van idő, másrészt a tanulói önértékelés még hasznosabb is lehet a gyerekeknek és felnőtt diákoknak! A következőben megmutatom, hogyan lehet az óra utolsó percét átadni a tanultakkal kapcsolatos érzések, kétségek, örömök megfogalmazásának.
A mondatok, amelyek beindítják és tudatosítják a tanultakkal kapcsolatos érzéseinket 
írd fel a következő önreflexiót ösztönző mondatok egyikét a táblára, és várd a válaszokat.
· Foglald össze egy mondatban a mai órán tanultakat!
· Hogyan tudom a mai órán tanultakat órán kívül- az életben- hasznosítani!
· Amit még nem értettem meg a mai órán!
· Mondj három állítást a mai órán tanultakkal kapcsolatban!
· Mondd el, miről tanulnál többen még szívesen!
· Egészítsd ki a mondatot: Eddig azt hittem, hogy……………..de most más tudom, hogy…………….
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