
Az összefoglaló nem helyettesíti a gyógyszer hivatalos leiratát, részletes farmakológiai ismeretét. 

 

Mentőápolók gyógyszeres beavatkozása a mentőgyakorlatban. 

Országos Mentőszolgálat. 2020. 

 

Ibuprofén (NUROFEN) végbélkúp 

(60 mg) 

 

 
Hatóanyag: 60 mg ibuprofént tartalmaz végbélkúponként. 

Gyógyszerforma: végbélkúp. Fehér vagy csaknem fehér, torpedó alakú végbélkúp. 

Gyógyszercsoport: nem-szteroid gyulladásgátló (NSAID). 

Hatása: Az ibuprofén a nem-szteroid gyulladáscsökkentők csoportjába tartozik, amelyek a szervezetnek 

a fájdalomra, gyulladásra és lázra adott válaszát befolyásolják. A gyógyszer gyermekeknek szánt 

készítmény, mely csökkenti a fájdalmat és a lázat, mérsékli a gyulladást. 

Javallat: 

•  mérsékelt és közepesen erős fájdalom gyors és hatékony csillapítására 

•  lázcsillapítás gyermekeknél. 

Adagolás: per rectum. A kicsomagolt kúpot helyezzük fel óvatosan az anuson, majd a belső sphincteren 

keresztül. Ügyeljünk arra, hogy a kúp ne csússzon ki a rectumból. 

• 3 hónapos kor vagy 6 kg alatti testtömeg esetén NEM ADHATÓ! 

• 3 hónapos - 2 éves kor között: 1 kúp (6-8 óránként). 

• 2 év (kb. 12,5 kg) felett: 2 kúp (6-8 óránként). 

Ellenjavallatok: 

 

• ibuprofén, acetilszalicilsav, ill. más NSAID allergia a kórelőzményben, vagy a készítmény 

bármely összetevőjével szembeni túlérzékenység 

• kórelőzményben szereplő vagy jelenleg is fennálló peptikus fekély, gastrointestinalis vérzés 

• kórelőzményében szereplő nem-szteroid gyulladáscsökkentő-kezelés kapcsán fellépő 

gastrointestinalis vérzés vagy perforatio 

• súlyos szívelégtelenség 

• súlyos máj-, veseelégtelenség 

• SLE (systemas lupus erythematosus) 

• a terhesség utolsó trimeszterében 

• varicella esetén ajánlott kerülni az ibuprofén alkalmazását. 

Terhesség: A terhesség első és második trimeszterében az ibuprofén használata elkerülendő. A 

terhesség harmadik trimeszterében az ibuprofén használata kontraindikált.. 

Különleges tárolási előírások: legfeljebb 25 °C -on tárolandó. 
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